
 

令和6年度　 第３回「学びアップ」ウィークの結果です  

　 今 年 度 に なっ て ３ 回 目 の 「 学 び ア ッ プ 」 ウ ィ ーク が 終 わ り まし た 。 3回 目は ３ 年生 が 期末 テ ス ト 前

の 10月 25日 （ 金 ） ～ 10月 ３ １ 日 （ 木 ） の １ 週 間 、 １ ・ ２ 年 生 が 期 末 テ ス ト 前 の １ １ 月 20日 （ 水 ） ～  

11月 26日 （ 火 ） の 1週 間 に 実 施 し ま し た 。 「 学 び ア ッ プ 」 ウ ィ ー ク の 期 間 中 、 生 徒 たち は 家 庭 学 習

の 記 録 を タ ブ レ ッ ト に 入 力 し 、 家 庭 学 習 の 様 子 を 振 り 返 り ま し た 。 各 学 年 の 集 計 結 果 が 出 ま し た

の で 、お 知ら せ し ます 。 

 

  集 計 結 果 を 見 る と 、 期 末 テ ス ト 前 だ っ た と

い う こ と も あ り 、 ど の 学 年 も 1日 平 均 ２ 時 間 以

上 学 習 で き て い た こ と が 分 か り ま す 。 ３ 年 生

は 、 さ す が 受 験 生 ！ １ 日 の 平 均 学 習 時 間 が 、

161.6分 で し た 。 各 学 年 の 「 学 び ア ッ プ 」 シ

ー ト を 見 る と 、 学 習 時 間 が 多 い 生 徒 と 少 な い 生 徒 の 差 が 大 き い こ と が 分 か り ま し た 。 集 中 し て 学

習 す る 時 間 が 増 え る よ う に、 学 校 で も 支 援 し て い き たい と 思 い ま す 。 3回 目 の 取組 に 対す る 生 徒の

感 想を 紹介 し ます 。（ 裏 面）  
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【Ａ・Ｂ・Ｃ評価の基準】（1日の平均学習時間） 

A B C

1年生 70分以上 50分以上～70分未満 50分未満

2年生 80分以上 60分以上～80分未満 60分未満

3年生 90分以上 70分以上～90分未満 70分未満

【１年生】 国語 社会 数学 理科 英語 その他 塾等 合計 A割合 B割合 C割合

１週間計（分） 100.1 242.0 138.4 89.8 179.6 176.3 46.7 972.9    
65.7％ 6％ 28.3％ 

１日平均（分） 14.3 34.6 19.8 12.8 25.7 25.2 6.7 139.1

【２年生】 国語 社会 数学 理科 英語 その他 塾等 合計 A割合 B割合 C割合

１週間（分） 111.9 190.4 133.2 130.6 145.0 168.0 85.0 964.1    　　 
63.6％ 7.3％ 29.1% 

１日平均（分） 16.0 27.2 19.0 18.7 20.7 24.0 12.1 137.7

【３年生】 国語 社会 数学 理科 英語 その他 塾等 合計 A割合 B割合 C割合

１週間（分） 104.6 161.9 146.1 186.3 194.1 174.9 164.2 1132.1   　　   
61.6% 5.1% 33.3% 

１日平均（分） 14.9 23.1 20.9 26.6 27.7 25.0 23.4 161.6



　 今 回 の 学 び ア ッ プ で は 時 間 を 有 効 に 使 い 、 前 回 の 学 び ア ッ プ よ り 、 平 日 の 勉 強 時 間 を 増 や す こ と が で き

た 。 例 え ば 、 朝 早 く 起 き て、 勉強 時 間 を増 や したり 、すき ま時 間 に 暗 記を したり して 時間 を有 効 に 使 うこ と がで

きた 。次 回の 学 びア ップでは、今 回勉 強 時間 が少 なかっ た教科 を中心 に 勉強 したいです。 （1年生 ） 

 　

　今 回 の 学 び ア ッ プ シー ト はまあ まあ まん べん なくで きた のか なー と いう感 じ だっ た！ 数 学 とか の 苦 手 なと こ ろ

は ど う し て も 理 解 が 遅 く て 時 間 が か か っ て し ま っ た と こ ろ が あ っ た 。 １ 学 期 よ り 効 率 の 良 い 勉 強 法 で 長 時 間

(納 得でき るまで)できたと 思 う！ （1年生 ） 

 

　 前 回 の 期 末 テ ス ト の と き よ り も 集 中 し て 、 た く さ ん 勉 強 す る こ と が で き た 。 今 回 の 期 末 テ ス ト の 目 標 「 課 題

は テ ス ト １ 週 間 前 に は 終 わ ら せ 、 理 科 と 社 会 の ワ ー ク は ２ 周 以 上 は す る 」 と い う 目 標 を 達 成 す る こ と が で き ま

した。 土 曜日 は最高 9時間 半勉 強 する こと ができ、自 分の 集 中力 を確か める 事が できました。（ 1年 生 ） 

 

　今 回 の 学 び ア ッ プ ウ ィ ー ク を通 して 、 自 分 が ど の ぐ ら い何 を勉 強 し て いる の か 、こ れ をた く さん 勉 強 した か ら

違 う 教 科 に し よ う な ど 計 画 的 に 勉 強 を 進 め る こ と が で き ま し た 。 期 末 テ ス ト の 期 間 だ け で な く 、 毎 日 2時 間 以

上 勉 強 を して 次 回 の 期 末 テ スト に 備 え た い で す 。 理 科 の 勉 強 時 間 が 短 く なっ て し まっ たり 時 間 が 教 科 に よっ

て 少 し片 寄 ってしまっ たりしたので 全て の教 科を同 じ 時間 の長 さできる ようにしたいです 。（１ 年 生） 

 

　 ワ ー ク を たく さん 解 いた 教 科 は書 けた け ど 、あ ま り 解 い て な い教 科 は書 けなか っ た から 、次 は均 等 に 勉 強 を

し よ う と 思 い ま す 。 １ 学 期 の と き よ り 集 中 し て 家 庭 学 習 が で き た 。 こ れ か ら も 集 中 し て 家 庭 学 習 に 取 り 組 ん で

いきた いです 。 （２年 生 ） 

 

　 今 回 の 期 末 勉 強 は 、 今 ま で で 一 番 勉 強 をす る こ と が で き た 。 テ スト 前 に 不

安 な 教 科 が あ まり なく 、自 信 を も って テ スト に 臨 む こと が できた 。 ５教 科 は３～

６ 周 するこ とが できた。 また、他 の教 科も ３周す るこ とが できた。 （２ 年生 ） 

 

　 いろ いろ な 教 科 を た く さ ん 勉 強 す る こ と が で き た 。 次 の 学 び ア ッ プ 週 間 は も っ と 各 教 科 を た く さん 勉 強 し たい

と 思 った。苦 手 な教科 も たくさん復 習 する ことが できた。 （２ 年生 ） 

 

　 毎 日 90分 以 上 勉 強 す る こ とが で きた。 教 科 に よって 勉 強 時 間 の偏 り が でて しまっ たの で、ど の 教 科で も 高

得 点 が取 れる ようにバラン スを考え て勉 強 する ことが 大 切だと 思 った。（ ３年生 ） 

 

　 期 末 テ ス ト の 点 数 を 上 げ る た め に は 何 を 多 く 勉 強 す る 必 要 が あ る か 考 え て 、 そ れ を 実 行 す る こ と が で き た

の で良 かった。 これ から も受 験 に向 けて続 けていきた い。 （３年 生 ） 

 

　 ５教 科 で は、 バラン ス よく 同 じ く ら い勉 強 で き た。 強 いて 言 え ば 数 学 の 勉 強 時 間 が 少 なく な って し まっ た。 ま

た、塾 でも 長時 間 勉強 する こと ができた 。こ れか らも 、計 画 的に 学 習して いきたい。（ ３年 生 ） 

 

　 毎 日 自 己 評 価 が 120分 以 上 勉 強 が 出 来 ま した 。 充 実 し た 6日 間 でし た 。 今 回 は苦 手 教 科 の 英 語 を一 番

勉 強 し た け ど 、 社 会 も 苦 手 教 科 だ か ら も っ と 勉 強 を し た か っ た で す 。 で す が 、 ５ 教 科 ま ん べ ん な く 勉 強 が 出

来 て 良か ったです 。（３年 生 ） 


