
栄養教諭による“食と健康”の出前授業

～地元食材・スポーツ栄養・熱中症対策まで～

本校では昨年度に引き続き、今年度も、松

井田学校給食センターの植田栄養教諭による

「食と健康」に関するお話を給食の時間に行

っています。

７月２日（水）は、栄養教諭が1年生の各ク

ラスを訪問し、安中産の食材の紹介や、スポ

ーツに励む子供たちに必要な栄養の知識、そ

して暑い季節に備えた熱中症対策について、

分かりやすく話してくださいました。

情報モラル講習会を実施しました

７月２日（水）、１年生を対象に情報モラル講

習会を行いました。

安中警察署の講師の方から、SNS の使い方やネッ
ト上の危険について、実際の事例を交えてわかり

やすくお話しいただきました。

生徒たちは、実際にあった危険な話を通して「お

ぜのかみさま」の大切さを改めて学びました。

講習では、セキュリティ対策のポイントや、若

者が巻き込まれやすい「闇バイト」の危険性にも

触れ、不安なことがあれば迷わず身近な大人に相

談することの大切さも確認しました。

特別支援学級育成会スポーツイベントを開催しました

７月２日（水）、安中市しんくみスポーツ

センターにて、特別支援学級育成会のスポー

ツイベントが行われました。

市内の特別支援学級に在籍する児童生徒と

市内各施設の方々が参加し、交流を深めまし

た。

体操やダンスで体をほぐした後は、大きな

スクリーンでアニメを鑑賞し、笑顔あふれる

時間となりました。



第47回「少年の主張」安中市大会 優秀賞・努力賞を受賞！

７月２日（水）、松井田文化会館において「第47回少年の主張安中市大会」が開催さ

れました。

この大会には、市内の各中学校で行われた予選会を勝ち抜いた代表１２名が出場し、

自分の思いや考えを堂々と発表しました。

本校からは、２年生○○○○さん、３年生○○○○さん、○○○○さんの３名が出

場し、校内での発表と比べても、みんな格段に上手に発表することができました。緊

張の中でも自分の言葉でしっかりと思

いを伝える姿に、大きな成長が感じら

れました。

その結果、○○さんが優秀賞、○○

さん、○○さんが努力賞を受賞しまし

た。

優秀賞を受賞した○○さんは、安中

市代表として、令和７年８月２日（土）

に富岡市生涯学習センターで開催され

る「第47回群馬県少年の主張西部地区

大会」に出場します。

性教育講演会を実施しました

７月３日（木）、田口医院の院長であり本校の学校医でもある田口先生をお迎えし、

２年生を対象とした性教育講演会を行いました。

今回の講話では、思春期の心と体の変化、性に

関わる責任や命の大切さについて、生徒のアンケ

ートを基に分かりやすくお話しいただきました。

生徒からは、「親に反抗することも成長の一部

とわかって安心した」「将来のことを考えるきっ

かけになった」といった感想が寄せられ、性につ

いて自分なりに向き合うよい機会となりました。

田口先生、ありがとうございました。

地域からの温かいご支援に感謝 ～吹奏楽部に楽器等の寄贈～

７月３日（木）、安中市役所にて、市内公立中学校奏楽部への楽器等の贈呈式が行わ

れました。

昨年度に引き続き、市内の星澤歯科医院様よりご支援をいただきました。

贈呈式では、各校の校長が代表して感謝の言葉を述べました。私も「地域の皆さま

の応援は、生徒たちの励みになります。感謝の気持ちを音にのせて、これからも心を

込めて演奏してまいります」と伝えました。

早速当日の放課後、寄贈いただいた楽器ケ

ースや付属品等を手にした吹奏楽部の生徒た

ちは、満面の笑顔で写真におさまりました。

日頃の練習にもいっそう力が入り、「応援

してくださる方々に恩返しできるよう、いい

演奏を届けたい」と、気持ちを新たにしてい

ます。

地域の皆さまの温かいご支援に、心より感

謝申し上げます。


