
令和 ７年 ４月 １０日（木）

赤飯 ごま塩 牛乳

鮭の塩焼き 茎わかめサラダ

鶏つみれ汁 お祝いデザート

給食紹介

入学・進級お祝い献立

今日の給食は、“入学・進級お祝い給食”です。

１年生、安中二中へ入学おめでとうございます。

２・３年生、進級おめでとうございます。

日本では昔から赤い色は邪気を払う力があるとされ、縁起が

良いことから、お祝いの時にお赤飯を食べる風習があります。

お好みでごま塩をふって食べてください。今日の鶏つみれ汁は、

昆布とかつおの厚けずりでしっかりとだしをとりました。和食

のおいしさの秘密は、この“だし”の旨みにあります。特に二

中の給食では、“だし”にこだわっています。料理に合わせ、

こんぶ・かつお・煮干し・干しいたけなど、しっかりじっくり

とった“だし”に愛情たっぷり、おいしい給食を作っています。

二中自慢の“だし”の旨味を味わってください。

“ごま塩”は、

お好みで赤飯

にかけて食べ

てください。


