
令和 ７年 １月 ２２日（水）

二中ジャージャー麺（P．ﾗｰﾒﾝ） 牛乳

シーザーサラダ マーラーカオ

給食紹介

リクエストメニュー
今日は、3年生からの“リクエストメニュー”です。

ジャージャー麺は、全クラスからリクエストのあった人気

メニューです。本来、ジャージャー麺は汁気のない肉味噌の

具をラーメンに絡めながら食べますが、給食では、食べやす

いようにスープを加えて作っています。いつものラーメンよ

りは、スープの量は少なめです。上手に配食してくださいね。

『シーザーサラダ』『マーラーカオ』も人気のメニューで

す。3学期の給食は、3年生からのリクエストにできる限り

応えられるよう献立を工夫しています。味わってください。

しっかり食事をして、寒さ＆勉強に頑張ってください。

毎日の給食では、みなさんの心と身体を応援しています。

今日は『3年4組のリクエストメニュー』です。


