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シュガー揚げパン 牛乳
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フルーツポンチ

給食紹介

昔の揚げパン
今日は、みんなが好きな“揚げパン”のなかで、『シュガー揚げパン』に

しました。

今月は学校給食週間（1/24～1/30）があることから、学校給食の歴史にも触

れてほしいと考え、昔の給食も紹介しています。昔の給食（昭和の給食）の“揚

げパン”といったら『シュガー揚げパン』でした。今でこそ、きな粉・ココア・

抹茶・メープル・シナモン・うぐいすきな粉・黒ゴマきなこ・梅シュガーなど

様々な味の揚げパンが登場します。グラニュー糖のみのシンプルな『シュガー揚

げパン』も味わってください。

『昭和３９年頃の給食』

揚げパン・おでん・脱脂粉乳

揚げパンは、今も昔も

人気メニューです。


