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ぐんまの和風カレー かみかみ和え

給食紹介

ぐんまの和風カレー
今日は、安中市内や群馬県内で収穫された食材で和風のカ

レーをつくりました。いつものカレーと少し材料が違います。

どんな食材がつかわれているかわかりますか？

『ぐんまの和風カレー』には、どんな食材が使われているの

か？考えながら食べてみてくださいね。

答えは、裏面に。

今日も、調理員さんの愛情いっぱいの給食です。

味わって食べてくださいね。



★答え★

ぐんまの和風カレー
『ぐんまの和風カレー』に使用している食材は、

豚肉・赤ワイン・にんじん・たまねぎ・だいこん・

ごぼう・さといも・上州ねぎ・トマト・生姜・ニン

ニク・カレールー（４種類）・しょうゆ・ソース・

油
です。

いくつ正解しましたか？

今日、使用の食材は、カレーうどんの時と似ています。


