
令和 ６年 ５月 ２８日（火）

わかめごはん 牛乳

肉じゃが

厚焼き卵 いかくんサラダ

給食紹介

新じゃがいも
今日は収穫されたばかりの「新じゃがいも」を約400個使

い、豚挽き肉・たまねぎ・にんじん・しらたき・厚揚げなど

の食材と一緒にじっくり煮込んで作りました。かつおのだし

の天然だしの旨みも味わってください。

新じゃがいもをおいしく食べられるのは3月～6月、今日

は鹿児島県産のじゃがいもです。群馬県産、安中市産の新

じゃがは、来月ごろに登場します。お楽しみに

じゃがいもは、一つ一つ芽取りをするので、じゃがいも料

理は時間がかかります。でも、二中のみなさんにおいしく食

べて欲しいと、調理員さんは、毎日、愛情いっぱいで調理し

ています。

☆毎日、給食を美味しく食べてくれてありがとう。☆

安中市内産“きゅうり”

で『いかくんサラダ』

を作りました。

味わって食べましょう。


