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秋間の梅の香りサラダ 田舎汁

給食紹介

地場産メニュー
今日は、安中市内産や県内産の食材を使った給食です。

秋間梅林観光協会の方々が、秋間梅林の梅をカリカリ梅に加工

してくださいました。その“カリカリ梅”を使用して『秋間の

梅の香りサラダ』を作りました。

『田舎汁』は、県内産食材のこんにゃく・しめじ・しいたけ・

ねぎ・ごぼうなどを使用して調理しました。

群馬県には、美味しい食材がいっぱいです。

ぐんまの恵に感謝して、味わってください。

“自分の体は食べたものから作られる。”

“自分の健康は自分でつくるものです。”

しっかり食べましょうね。 水分補給も忘れずに！！

群馬県内産食材をたくさん使った給食です。


