
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ２０２４年度 

安中市立秋間小学校 

 食
た

べることはごく当
あ

たり前
まえ

のことで、「かんで飲
の

み込
こ

む」と

いう動
どう

作
さ

を意
い

識
しき

しながら食
た

べている人
ひと

はあまりいないかもし

れません。ですが、食
た

べ物
もの

の形
けい

状
じょう

によっては、よくかまずに飲
の

み込
こ

んでしまうと窒
ちっ

息
そく

する危
き

険
けん

性
せい

があります。給
きゅう

食
しょく

を安
あん

全
ぜん

に

おいしく食
た

べるために、以
い

下
か

のことに気
き

をつけましょう。 


